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ADVANCE VETERINARY DIETS

ARTICULAR CARE

Historia clinica POLLUCK

Clinica veterinaria Puerta del Hierro (Madrid)

Macho de raza Labrador Retriever de 1 afio de edad.
Condicién corporal buena con un peso de 28,7 kg.

Su dieta es para cachorros de razas grandes. Vive en
la ciudad, dentro de casa.

Antecedentes clinicos relevantes

Cirugia por osteocondritis disecans (0CD) codo derecho
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Examen clinico
Muestra cojera definida de la extremidad anterior derecha. FotoL. Radiografia craneocaudal codo derecho
No presenta sintomas de enfermedad sistémica, y los pardmetros hematoldgi-
cos y bioquimicos se encuentran dentro de los limites de la normalidad.

Se excluyen causas de cojera atribuibles a patologias inmunoldgicas, neurolégi-
cas, infecciosas o neoplasicas.

Pruebas complementarias
Se realizan radiografias del codo derecho en las proyecciones lateral y antero
posterior, observando signos moderados de osteoartritis. (Foto 1y 2)

Valoracion de la Escala Bioarth

El veterinario valora la limitacion funcional de la rodilla en un 26 % : en estacién
el animal desplaza la carga a un lado, modifica la posicién al levantarse, presen-
ta cojera en frio al levantarse que no desaparece con el movimiento, y presenta
cojera intensa durante la marcha.

La limitacién de la movilidad articular se valora en un 43 % : la movilizacién ar-
ticular manual pasiva en el codo produce dolor leve en los Ultimos grados de
flexion y extension y presenta una ligera limitacion del movimiento <60° en la
flexion del codo.

No presenta atrofia muscular.

Diagnéstico

Osteoartritis secundaria a 0CD

Tratamiento

Se instauré un tratamiento dietético con Advance Veterinary Diets Articular Care.

Ademas se pauté un tratamiento de 10 dias de duracién con Meloxicam para el
dolor que padecia Polluck.

Se realizé una encuesta telefonica los dias 0, 14 y 42 de tratamiento para eva-
luar la capacidad de movimiento, la percepcién del dolor y de la calidad de vida
del perro por parte del propietario.
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f La valoracion del propietario los dias 0, 14 y 42 se muestra a continuacion.
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Seguimiento presencial con el veterinario a las
6 semanas de inicio de la dieta
El peso es de 28,5 kg.

Se volvid a realizar la valoracion de la escala Bioarth, obteniendo una gran me-
jora respecto a las puntuaciones de limitacién funcional y movilidad articular.

La puntuacién de la limitacidn funcional se redujo en 22 puntos porcentuales,
quedando en una limitacién funcional del 4 %: solo mantiene una cojera en frio

que desaparece al moverse durante los primeros 10 minutos.

Se ha logrado mejorar el grado de flexién del codo, pudiendo flexionarse total-
mente.

Se mantiene con la dieta.

Valoracion del propietario
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CAPACIDAD PARA MOVERSE DESPUES DE ESTAR TUMBADO ®
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CAPACIDAD PARA MOVERSE DESPUES DE HACER EJERCICIO INTENSO
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CAPACIDAD PARA LEVANTARSE DESDE LA POSICION TUMBADA
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CAPACIDAD DE CAMINAR ®
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CAPACIDAD DE CORRER .
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CAPACIDAD DE SUBIR ESCALERAS °
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CAPACIDAD DE SALTAR AL COCHE 0 SOBRE SOFA .
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ESTADO DE ANIMO
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GANAS DE JUGAR
1 2 3 4 5 6 7 8
MARCAR EL ADJETIVO QUE DESCRIBA LA CALIDAD DE VIDA DE SU PERRO EN LOS ULTIMOS 15 DIiAS
ACEPTABLE BUENA MUY BUENA EXCELENTE

@ Evaluacion visita 0 @ Evaluacion visita 14 @ Evaluacion visita 42
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